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Introduction
Ce document est un résumé et un échantillon du contenu disponible sur le portail de membre MTAM.

Dans le cadre de son but, le comité sur les pratiques inclusives du MTAM s'efforce de faciliter
I'apprentissage et de fournir des ressources qui apportent leur appui aux MTAs pour identifier et
réduire les obstacles auxquels certains individus sont confrontés lorsqu'ils ont recours a des soins de
massothérapie. Ces possibilités d'apprentissage et ces ressources aident les MTAs a créer des pratiques
et des espaces cliniques plus inclusifs.

L'identité sexuelle, I'expression de genre et I'orientation sexuelle sont des droits protégés par la Charte
canadienne des droits et libertés et le Code des droits de la personne du Manitoba.

Des études démontrent que les personnes qui s'identifient comme appartenant a une minorité
sexuelle ou de genre ont de nombreux besoins de santé non satisfaits et sont moins susceptibles
d'accéder aux services de santé courants, d'urgence et préventifs. Cela s'explique par la crainte de la
discrimination vécue et rapportée par d'autres, ainsi que par la honte qu'elles ont pu ressentir dans le
passé. Par conséquent, de nombreuses personnes ne fournissent pas d'informations sur leur
orientation sexuelle et leur identité sexuelle aux prestataires de soins de santé. Elles risquent ainsi de
ne pas recevoir les soins dont elles ont besoin.

Le MTAM s'engage a aider les praticiens a offrir un environnement respectueux et sécurisé ainsi que
des soins de qualité a tous. La valeur de la diversité sera toujours au coeur de cet objectif. La création
d'espaces plus s(irs et plus accueillants améliore la qualité des soins et la valeur de I'expérience offerte
a tous.

De nombreuses provinces ont émis des avis, établi des lignes directrices et fourni des
recommandations, des consultations et méme un leadership afin de promouvoir, de défendre et
d'ceuvrer en faveur d'espaces inclusifs pour toutes les personnes et familles appartenant a des
minorités sexuelles et de genre.
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Les images suivantes sont des exemples des ressources anglophones disponibles sur le portail des
membres du MTAM. Veuillez contacter le bureau du MTAM si vous souhaitez y accéder.

Ressources sur les pratiques inclusives

Trousse sur les lieux plus sécuritaires

Safér Places
Toolkit
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mailto:tweid@mtam.mb.ca
https://members.mtam.mb.ca/wp-content/uploads/2024/05/MTAM-Safer-Places-Toolkit_2024.pdf
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https://members.mtam.mb.ca/wp-content/uploads/2023/08/mtam_zerotolerance_poster_short.pdf
https://members.mtam.mb.ca/wp-content/uploads/2023/09/mtam_zerotolerance_poster_v1-1.pdf
https://members.mtam.mb.ca/wp-content/uploads/2024/05/Screenshot-2024-05-07-122031.png
https://members.mtam.mb.ca/wp-content/uploads/2023/09/mtam_positivespace_poster_FINAL.pdf
https://members.mtam.mb.ca/wp-content/uploads/2024/05/MTAM-Pronouns-Resource.pdf
https://members.mtam.mb.ca/wp-content/uploads/2024/05/MTAM-Ally-Resource.pdf
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Liens et ressources supplémentaires :
e Centre de ressources sur I'éducation sexuelle https://serc.man.ca/

e Soins adaptés aux personnes transgenres https://klinic.mb.ca/health-
care/transhealthklinic/health-care-providers/

e Klinic Community Health https://klinic.mb.ca/

e Centre de ressources Rainbow https://rainbowresourcecentre.org/

e Pride Winnipeg https://pridewinnipeg.com/

e https://www.canada.ca/fr/femmes-egalite-genres/saison-fierte.html

e https://mb-lgbt.biz/directory/#!directory
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https://serc.man.ca/
https://klinic.mb.ca/health-care/transhealthklinic/health-care-providers/
https://klinic.mb.ca/health-care/transhealthklinic/health-care-providers/
https://klinic.mb.ca/
https://rainbowresourcecentre.org/
https://pridewinnipeg.com/
https://mb-lgbt.biz/directory/#!directory
https://members.mtam.mb.ca/wp-content/uploads/2023/09/mtam_lgbt2sq_pronouns_FINAL.pdf
https://members.mtam.mb.ca/wp-content/uploads/2023/09/mtam_lgbt2sq_health_hazard_v3.pdf
https://members.mtam.mb.ca/wp-content/uploads/2023/09/mtam_lgbtglossary_v2.pdf
http://https/members.mtam.mb.ca/wp-content/uploads/2023/09/mtam_heart_sticker.png
https://members.mtam.mb.ca/wp-content/uploads/2023/09/mtam_safehere_sticker_ol-02.png
https://members.mtam.mb.ca/wp-content/uploads/2023/09/mtam_safehere_sticker_ol-01.png
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e https://www.tourismwinnipeg.com/things-to-do/Igbt
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https://www.tourismwinnipeg.com/things-to-do/lgbt

